
上海教师心理健康服务中心 

 

该中心是专门为全上海各级各类教育在职教师提供心理健康服务的专业机

构，总部设在上海市教育科学研究院，初期设有黄浦、杨浦两个咨询服务点。

黄浦的设在卢湾高级中学，杨浦的设在同济大学。 

教师可以通过拨打中心 24小时心理咨询热线 63036588 或登录“海心网”

（www.shxinli.org）教师心理健康服务网络平台，添加教师心理服务 QQ 

20915-57132，接受电话或网络咨询；也可预约心理专家进行现场咨询。 

 

 

http://data.edu.qq.com/college_info/89/index.shtml

